
Рассмотрен

на заседании
управляющего совета
МБОУ
«Тереховская ООШ»
« 17 » июня 2019 г.
Протокол № •?•

Рассмотрен

на заседании
педагогического совета

МБОУ «Тереховская ООШ»
«17» июня 2019г.
Протокол № 7

Утвержден

приказом
директора МБОУ
«Тереховская ООШ»
« 17» июня 2019 года №47

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ

«ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ

ТЕРЕХОВСКАЯ ШКОЛА»

НА 2019-2020 УЧЕБНЫЙ ГОД

т.Начальное общее образование

Старый Оскол



РЕЖИМ РАБОТЫ
МБОУ «ТЕРЕХОВСКАЯ ООШ»

1 .Количество классов-комплектов

Ступени обучения
1-4

Итого

Количество классов - комплектов
1
1

2. Классы-комплекты с профильным и углубленным изучением предметов
отсутствуют.

3. Классов компенсирующего обучения - нет

4. Групп продленного дня нет.

5. Сменность
Занятия проводятся в первую смену.

6. Начало учебных занятий - 8.30.
Продолжительность недели: 5 дневная рабочая неделя.
Продолжительность учебного года:
1 класс - 33 учебные недели,
2-4 классы - 34 учебные недели.
Продолжительность уроков: обучение в 1-м классе осуществляется с
соблюдением следующих требований:

- используется "ступенчатый" режим обучения в первом полугодии (в
сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по
4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый);

в середине учебного дня проводится динамическая пауза
продолжительностью не менее 40 минут;

- обучение проводится без балльного оценивания знаний учащихся и
домашних заданий;

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.
Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут,

после 2 и 3 урока - 20 минут.

Расписание звонков для 1 класса на сентябрь-октябрь:

Урок

1 урок
2 урок
Динамическая
пауза
Зурок

Начало урока

8.30
9.15
9.50

11.10

Окончание
урока

9.05
9.50
10.30

11.45

Продолжительность
перемены

10 минут
10 минут
40 минут



Расписание звонков для 1 класса на
ноябрь - декабрь:

.-
-

I

Урок

1 урок
2 урок
Динамическая
пауза
Зурок
4 урок

Начало урока

8.30
9.15
9.50

11.30
12.15

Окончание
урока
9.05
9.50
11.30

12.05
12.50

Продолжительность
перемены

10 минут
10 минут
40 минут

10 минут

Расписание звонков для 1 класса на
январь-май:

Урок

1 урок
2 урок
Динамическая
пауза
3 урок
4 урок
5 урок

Начало урока

8.30
9.20
10.00

11.20
12.20
13.10

Окончание
урока

[А10

10.00
10.40

12.00
13.00
13.50

Продолжительность
перемены

10 минут
10 минут
40 минут

20 минут
10 минут

Расписание звонков для 2-4 классов:

Урок

1 урок
2 урок
3 урок
4 урок
5 урок
бурок

Начало урока

8.30
9.25
10.30
11.35
12.30
13.25

Окончание
урока

9.15
10.10
11.15
12.20
13.15
14.10

Продо лжител ьность
перемены

10 минут
20 минут
20 минут
10 минут
10 минут
10 минут

Объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:
- для обучающихся 1-го класса - по 4 урока и I день в неделю - 5 уроков за
счет урока физической культуры;
- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков, и один раз в неделю 6
уроков за счет урока физической культуры.
Максимальная аудиторная недельная нагрузка:
1 класс - 21 час;
2 класс- 23 часа;
3 класс- 23 часа;
4 класс- 23 часа.



Продолжительность непрерывного использования компьютера с
жидкокристаллическим монитором на уроках составляет:
- для учащихся 1-2 классов - не более 20 минут;
- для учащихся 3-4 классов - не более 25 минут. Непрерывная
продолжительность работы с проектором на уроках в 1- 4 классах не должна
превышать 5 минут.

Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности и<с выполнения
в следующих пределах: 2-3 классы - 1,5 часа, в 4 классе -2 часа (пункт 10.30.
СанПиН 2.4.7.2821-10).

Для организации различных видов внеурочной деятельности
используются кабинет начальных классов, кабинет ОБЖ, мастерская и
общешкольные помещения: спортивный зал, стадион.



к приказу Д1
МБОУ «Терехов^
от 21 июня 2(Н

Продолжительность учебных четвертей:

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК
МБОУ «Тереховская ООШ»

на 2019-2020 учебный год

I четверть (8 недель)
II четверть (7 недель,3 дня)
III четверть (10 недель, 2 дня)
IV четверть (8 недель)

1 класс

02.09.2019г. -27.10.2019г.

Ь0б.11.2019 г. -27.12.2019г.
09.01.2020г. -22.03.2020г.
01.04.2020г. -25.05.2020г.

2 класс

02.09.2019г. -27. 10.2019 г
06.11.2019г. -27.12.2019".
09.01.2020г. -22.03.2020г.
01.04.2020г. -25.05.2020г.

3 класс

02.09.2019г. -27. 10.2019 г
06.11.2019г. -27.12.2019г.
09.01.2020г. -22.03.2020г.
01.04.2020г. -25.05.2020г.

4 класс

02.09.2019г. -27. 10.2019 г
06.11.2019г. -27.12.2019г.
09.01.2020г. -22.03.2020г.
01.04.2020г. -25.05.2020г.

Продолжительность каникул для учащихся 1-х-4-х классов:

Осенние каникулы (9 дней)
Зимние каникулы (12 дней)
Весенние каникулы (9 дней)
Летние каникулы
Дополнительные каникулы
(7 дней)

1 класс

28.10.2019г. -05.11.2019г.
28.12.2019г. -08.01.2020г.
23.03.2020г. -31.03.2020г.
01.06.2020г. -31.08.2020г.
18.02.2020г. -24.02.2020г.

2 класс

28.10.2019г. -05.11.2019г.
28.12.2019г. -08.01.2020г.
23.03.2020г. -31.03.2020г.
01.06.2020г. -31.08.2020г.

-

3 класс

28.10.2019г. -05.11.2019г.
__ 28.12.2019г. -08.01.2020г.

23.03.2020г. -31.03.2020г.
01.06.2020г. -31.08.2020г.

-

4 класс

28.10.2019г. -05.11.2019г.
28.12.2019г. -08.01.2020г.
23.03.2020г. -31.03.2020г.
01.06.2020г. -31.08.2020г.

-

Продолжительность учебных четвертей для учащихся 5-х-9-х классов:

I четверть
(8 недель)
II четверть
(7 недель, 3 дня)
ттт

(10 недель, 2 дня)
IV7 чстицн'ь
(8 недель)

5 класс

02.09.2019г. -27.10.2019г.

06.11.2019г. -27.12.2019 г

по П 1 7тп г 77 (п ?П7Л г

01.04.2020г. -25.05.2020г.

6 класс

02.09.2019г. -27.10.2019г.

06.11.2019г. -27.12.2019 г

ПО П1 7П7П г 79 ГП 7П7Л г

01.04.2020г. -25.05.2020г.

7 класс

02.09.2019г. -27.10.2019г.

06.11.2019г. -27.12.2019 г

по П 1 7П7П г Т7 т 7П7П г

01.04.2020г. -25.05.2020г.

8 класс

02.09.2019г. -27.10.2019г.

06.11.2019г. -27.12.2019 г

ПО П1 7П7П г 77 (\1 9П9П г

01.04.2020г. -25.05.2020г.

9 класс

02.09.2019г. -27. 10.2019 г

06.11.2019г. -27. 12.20 19 г

ПО 01 9070 г 97 03 2070 г

01.04.2020 г. - 25.05.2020 г.
(в соответствии с расписа-

нием экзаменов ГИА и
учебным планом)



Продолжительность каникул для учащихся 5-х-9-х классов:

Осенние канику-
лы (9 дней)
Зимние канику-
лы (12 дней)
Весенние кани-
кулы (9 дней)
Летние
каникулы

5 класс

28.10.2019г. -05.11.2019г.

28.12.2019г. -08.01.2020г.

23.03.2020г. -31.03.2020г.

01.06.20^0 1.-31.08.?020 г.

6 класс

28.12.2019г. -08.01.2020 г

28.12.2019г. -08.01.2020г.

01.06.2020г. -31.08.2020г.

01.06.2020г. -31.08.20201.

7 класс

28.10.2019г. -05.11.2019г.

28.12.2019г. -08.01.2020г.

23.03.2020г. -31.03.2020г.

01.06.20.70 г. -31.08.2020г.

8 класс

28.12.2019г. -08.01.2020г.

28.12.2019г. -08.01.2020г.

Э1.06.2020г. -31.08.2020г.

01.06.2020 г.- 31.08.2020 г

9 класс

28.10.2019г. -05.11.2019г.

28.12.2019г. -08.01.2020г.

23.03.2020г. -31.03.2020г.

Организация годовой промежуточной и государственной итоговой аттестации:
Классы

1-4

5-8

9

Сроки проведения годовой
промежуточной аттестации

26.05.2020г. -31.05.2020г.

26.05.20290г. -31.05.2020г.

-

Сроки проведения государственной итоговой аттестации

-

-

В соответствии с нормативно-правовыми документами департамента образования Белгородской области

Режим работы:
Учебный год начинается 02 сентября.
Продолжительность учебного года в 1 классах - 33 недели, во 2-9-ых классах - 34 недели.
Продолжительность учебной недели в 1-9 классах - 5 дней.
Занятия проводятся в первую смену.
Продолжительность каникул в течение учебного года - 30 календарных дней, летом - 97. календарных дня. Для учащихся 1-го класса в течение учебного года ус-

танавливаются дополнительные недельные каникулы.
Режим занятий:

-начало уроков - в 8.30 часов;
••тфодслягтггсяъпост*. уроков' в 1 клй'ХС - в сентябре-декабре - то 35 минут каждый; январе - мае - тго 40 минут каждый; во 2 -9 классах - 45 мин.;
-продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, вместо одной большой перемены устраивается две перемены по 20 минут каждая

после 2 и 3 уроков;
-в 1 классе организуется в середине учебного дня динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут.


